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1. Rozmeéry a nalezitosti hristé

Lakrosové hristé ma délku 91 az 100 metrl a $itku 50 az 60 metrd.
Restraining line (RL) je vzdalend 22 metrd od brankové ¢ary do hristé.
Koncova cara je vzdalend 12 metrl od brankové ¢ary dozadu.

Stredovy kruh ma polomér 9 metrd.

Brankovisté ma polomér 3 metry.

Puntiky pro rozehrani jsou 4 metry od koncové Cary a na Sifce patnactky.

Stridaci Uzemti je Siroké 13 metr(, 6,5 metru na kazdou stranu od stfedu hfisté.
Zaroven je 4 metry hluboké od postranni ¢ary ke stolku zapisovateld. Trenérské
Gzemi je 14 metr( Siroké od vnéjsi hrany stfidaciho Gzemi. Hluboké je 4 metry.

Jedenactimetrové Uzemi je vysec o 45 stupnich od prodlouzené brankové cary.
Na vyseci a vedle ni je umisténo sedm car (hash marks). Tfi na kazdou stranu od
stredové 4 metry od sebe. Pro volné pozice po faulech se uziva jen pét hasha.
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Patnactimetrové Uzemi je pllkruh, 15 metrl na strany od stfedu brankové cary.
AFA je oblast patnactimetrového Gzemi a prostoru za brankou na Sitku puntikd.

Divaci musi stat nejblize 4 metry od ¢ar a nesmi byt za stfidackami a stolkem pro
zapisovatele a casomérice. Kvili bezpecnosti nesmi stat za koncovymi ¢arami.
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Branky:
Vnitfni rozmér je 1,83 metru x 1,83 metru, musi byt samonosné a stabilni.
Velikost oka musi byt maximalné 4 centimetry, tloustka tycek 5,1 centimetru.



2. Lakrosky
Celkova délka: hracska 90-110 centimetrd, brankarska 90-140 centimetrd

Lakroska je legélni, kdyz spliuje vSechny nélezitosti (vice nize). A zaroven:
Kdyz rozhoddi pusti micek z malé vysky do vypletu, musi byt vidét ¢ast micku
nad hranami lakrosky, kterd je vodorovné, a to jak v predni, tak v zadni ¢asti
vypletu. Micek se nesmi zaseknout v zadné c¢asti vypletu. Pokud rozhodc¢i otodi
lakrosu kapsou smérem dold, musi mi¢ek volné vypadnout ven.

Volny pohyb a néleZitosti plati i u brankarské lakrosky. V ni musi byt pfi svislém
postaveni vidét v dolni ¢asti vypletu alespon polovina micku.

Veskeré nalezZitosti pro lakrosky jsou specifikovany v priloze Appendix H
v oficidlnich aktualnich pravidlech World Lacrosse na strankach 65-71.

Kdykoliv béhem zdpasu si mlze vzit rozhoddi svlj ¢as na kontrolu lakrosky.

Kterakoliv hracka na hristi mize pozadat rozhodciho o kontrolu konkrétni
lakrosky soupere. Ovsem pouze ve chvili, kdy je prerusena hra a Zadajici tym
bude mit mi¢ek v drzeni, pfipadné po gdélu. Jednou zkontrolovana lakroska,
kterd byla legalni, uz nesmi byt soupefem znovu zadana ke kontrole.

Pokud se kdykoliv béhem hry zasekne micek v lakrosce, ta se stava v tu chvili
nelegélni. Rozhoddi prerusi hru a nelegaéini lakrosku da ke stolku zapisovateld.
Znovurozehrani provede nejblizsi protihracka z mista, kde byl micek, na hvizd.

3. Tymy

Dresy: Cisla na dresech musi byt umisténa na stfed, na prsou vysoka minimalné
15 centimetrd, na zddech minimalné 20 centimetrq, ¢isla musi byt maximalné
dvojcifernd. Spodni ¢ast obleceni (pod sukné &i Sortky) musi byt barevné
jednotnd, ¢i prevazné stejné barvy. To plati i u doplnkl (spodni trika) vaci dresu.

Vystroj: Obuv musi byt plna. Veskeré sSperky musi byt pred zadpasem
odstranény. Prelepit Ize pouze snubni prsteny. Zakryti Sperkd neni dovoleno.

Chrénice hornich zubl jsou povinnou vybavou lakrosové hracky. Vyjimka je
mozna pouze ze zdravotnich dlvodd dolozenych od doktora. Chranice zubd
museji prekryvat vSechny horni zuby a mohou mit jakoukoliv barvu.

Hracky mohou nosit ochranné bryle a rukavice. Povoleny jsou ploché sponky.
Kteroukoliv ozdobu vlasd ¢i téla maze rozhodci vyhodnotit za nebezpecnou.

Vystroj brankarky: brankarka musi mit helmu s maskou, k ni pfipevnény
chrénic krku. Brankarka dale musi mit chrani¢ hrudniku (vestu) a rukavice.
Maximalni tloustka ostatnich chranic, které se rozhodne nosit, je 3 centimetry.



Pocet hracek: Na soupisce k zdpasu neni omezen, hracka vSak musi byt platné
registrovana v CZL. Pocet hracek na hfisti je maximalné 10. Minimalni pocet
neni omezen. Jedna z osob z tymu na hristi by méla byt brankarka.

Stridani: Stridajici hracky musi projit stfidacim Gzemim (mezi kuzely). Hracka
vstupujici na hfisté musi pockat, az jeji spoluhracka opusti obéma nohama hraci
plochu, pak teprve mize do hry. Po gdlu vsak ¢ekat na spoluhracky nemusi.
Pokud ostatni hracky mimo hristé nestridaji, nesmi stat ve stfidacim Gzemi.

Stridat Ize libovolny pocet hracek kdykoliv v utkani. Nemélo by dojit ke kolizim.

Pokud je hracka osetfovéna zdravotnikem / oSetfujici osobou ve hfisti, musi
opustit hristé a maze byt stfidana. Do hry se mUze vrétit zpét stejna hracka,
nebo strfidana hracka pouze pres stridaci dzemi.

Nedovolené stridani je maly faul. KdyZ se ho dopusti Gtocici tym, piska se hned.
Pokud mezitim padne gdl, nebude platit.
Pokud stfidaji nedovolené oba tymy, je uplatnéno pravidlo AP.

Pokud stfidad nedovolené obranny tym:

e je-li micek mezi RL, piska se hned

e je-li micek v obranné tretiné hristé tohoto tymu, rozhoddi zapiska po strele,
kterd jde do zdmezi, nebo po zméné drzeni micku, rozehrava souper mimo AFA.
Pokud mezitim padne gdl, tak plati a rozehrava se uprostred hristé vhazovanim.

4. Kapitanky a trenéri
Kazdy tym musi mit uréenou jednu kapitanku (speaking captain).

Povinnosti kapitanky: Pfed zadpasem se na vyzvu dostavit k rozhodcim. Po zépase
podepsat zapis o utkani.

Prava kapitanky: Pokud je na hristi, pozédat rozhodciho po vstrelené brance
o time out (TO).

Zadat vysvétleni pravidel (1) béhem tymového time outu, (2) mezi ¢tvrtinami
a (3) bezprostredné po skonceni utkani.

Prava trenéra: mize pozadat rozhodciho o vysvétleni pravidel pouze v situacich
2 a 3. Vysvétleni se vzdy koné za Gcasti kapitéanky Ci trenéra ze druhého tymu.

Mdze pozadat o tymovy TO v predepsanych situacich pres ¢tvrtého rozhodciho.

Trenér se radi s rozhod¢imi, pokud pocasi ¢i jiné okolnosti neumoznuji
pokracovat v utkani.

Trenér nese zodpovédnost za to, Ze jeho hracky jsou radné a legalné oblecené
a vybavené podle pravidel. Tuto skute¢nost potvrdi rozhodcim pred zdpasem.



5. Rozhoddi

Vystroj a vyzbroj: Pistalka, sada karet, flag (Zluta vlajka), cernobily pruhovany
dres (vyjimky jsou po dohodé mozné). Zbylé ¢asti odévu by mély byt cerné.

Povinnosti: znat pravidla fieldlakrosu Zen, byt 30 minut pred zadpasem na hristi

Pfed zapasem: kontrola spravnosti nalajnovani, branek, stavu hristé. Diskuse
k vedeni zdpasu s ostatnimi rozhod¢&imi. Kontrola zapisovacl a casomérica.
Setkani s trenéry. Setkani kapitankami (captains’ meeting): hraci doba, stav
hfisté, barva micku, barvy dresu, volba strany, nebo AP (hod minci).

Béhem zapasu:

e na vyzadani udélit TO, a byt béhem prestavek, po zépase a v prabéhu TO
(neplati pro trenéra) k dispozici pro vysvétleni pravidel

e pri kazdém TO a v prestavkach zapasu prodiskutovat prabéh zapasu s kolegy
e dodrzovat pravidla pohybu rozhodciho po hfisti

e rozhodnuti rozhoddich jsou findlni a neménna

Po zapase: podepsat zapis o utkani
v misté konani zadpasu vystupovat i v civilu (mimo zapas) jako rozhod¢i

6. Hraci doba

Cas - priibéh zapasu:
Standardni zédkladni hraci doba je 4x15 minut hrubého casu

Délka prestavky mezi prvni a druhou a treti a ¢tvrtou Ctvrtinou je 2 minuty. Délka
prestavky mezi druhou a treti ¢tvrtinou je 10 minut (tu Ize po dohodé zkrétit).

Cas se zastavuje na signal rozhod¢iho pfi:
e time outu

® zraneni

e udéleni trestné karty

e jinych divodech

Rozhoddi startuje a zastavuje hru pistalkou, s vyjimkou pravidla o self startu.

Pokud zazni pistalka, vSechny hracky se mohou hybat. Po malych ¢i velkych
faulech se ale nesmi libovolné hybat hracka, kterd dostane micek do drzeni,
a hracka, které faulovala. Ty se fidi pokyny rozhodcich.

Poslednich 30 sekund prvni, druhé a treti ¢tvrtiny a posledni 2 minuty ¢tvrté
Ctvrtiny se zastavuje Cas na kazdy signal rozhodciho (pisknuti). Kdyz je hra
zastavena drive, nez zbyva poslednich 30 sekund (2 minuty), casomira zastavi
cas ve chvili, kdy bude zbyvat presné 30 sekund, popfipadé 2 minuty.

Béhem prodlouzeni se zastavuje ¢as po kazdém pisknuti.

Znovurozehrani po zastaveném case se provadi na pistalku, nebo self startem.



Ukonéeni zapasu pfi nestandardnich situacich:

e Pokud chovéani fanouskd ohrozuje regulérni prabéh zépasu, zdpas muize byt
rozhod¢éim kdykoliv ukoncen.

e Zapas musi byt okamzité prerusen, pokud je spatren blesk nebo pokud himi.
Zapas muze byt znovu zahajen nejdrive tehdy, pokud se dalsich 30 minut
neblyskne nebo nezahfmi.

e Pokud stav hraci plochy neumoznuje bezpecny a reguléri pribéh zapasu,
rozhodci zéapas ukondi. Je-li odehrdno minimalné 80 procent hraci doby

= 48 minut a vice (pfi 60 minutovém zapasu), zapas je povazovan za odehrany.

Time out (TO):

Trvéa 90 sekund. Zacina tim, kdy rozhod¢i zvola time out a barvu tymu, ktery si ho
zvolil. Po minuté rozhoddi sdéluji tymUm oznédmeni o zbyvajicim case.

Po 90 sekundéach musi byt tymy opét pfipraveny na hristi ke znovuzahajeni hry.

Kazdy tym ma pravo na 2 TO béhem standardniho casu hry.
TO v prodlouzeni neni povoleny. Nevyuzity TO ze zakladni hraci doby nelze
pouzit v prodlouzeni.

Pozadat o TO lze:

1. Po gdlu (trenér pres ctvrtého rozhoddciho, kapitanka pres rozhod¢iho na hfisti
2. Pokud ma tym micek v drzeni, pfipadné bude mit v drzeni (dead ball), tzn. hra
je prerusena.V obou pripadech musi byt micek mimo (AFA), tedy v poli mimo
patnactimetrova dzemi a prostoru za brankami na sitku puntikd (trenér pres
¢tvrtého rozhodciho, hracka s micem pres rozhodci na hristi).

Pokud byl TO udélen pfi dead ballu poté, co micek opustil hfisté, mize
znovurozehrat kterakoliv hracka z tymu, ktery si TO zvolil. To plati i v pfipadé, ze
byl TO udélen pfi drzeni micku daného tymu.

Pokud byl TO udélen po faulu, musi znovurozehrat faulovana hracka. Nebo
hracka, kterd ji nahradila v pripadé zranéni. Faulujici hracka je postavena na
prislusné misto v zavislosti na faul, kterého se dopustila.

Hra bude znovuzahajena na misté odpovidajicimu rozehrani po daném
preruseni hry.

Po skonceni jednoho TO nelze udélit okamzité jiny, aniz by byla zahajena hra.

Prodlouzeni:
Hraje se, pokud zapas skonci remizou a je nutné znat vitéze.

Pokud je skére nerozhodné po bézné hraci dobé, nasleduje prestavka 2 minuty.
Po ni probéhne hod minci pro vybér stran.



Nalezitosti prodlouzeni:

e hraje se na ndhlou smrt; tym, ktery dé prvni gél, vyhrava

e Cas se stopuje po celou dobu po kazdém pisknuti

e v prodlouzeni si neni mozné vzit TO. Ani zbyvajici z normalni hraci doby

e hraje se perioda 4 minuty. Pokud se nerozhodne, nasleduje dvouminutova
prestavka a dalsi ¢tyfminutovy Usek az do té doby, nez se zdpas rozhodne

® po kazdé takové periodé si tymy vyméni strany

e vSechny periody v prodlouZeni zacinaji vhazovanim

7. Zahajeni hry

Draw (vhazovani):

Provadi se ve stredovém kruhu:

® na zacatku Ctvrtin (a pripadného prodlouzeni)

® po vstrelené brance

e vyjimka je, kdyz je udélena volné pozice nebo AP uprostred hristé

Hracky museji byt pfipraveny znovuzahajit hru do 30 sekund od vstreleni gélu.
Pokud tym nebude pripraven, bude potrestan za zdrzovani hry (maly faul).

Mezi RL sméji byt pouze tfi hracky z kazdého tymu, z toho jedna hracka
z kazdého tymu na stfedu. Pokud jsou mezi RL jen dvé hracky z tymu, treti mGze
vstoupit kdykoliv na hristé ze stfidaciho Gzemi.

Hracky, které nejsou Ucastny vhazovani, nesméji vejit do kruhu pred pisknutim.
Tresta se ale jen pfi zjevné vyhodé pro dany tym &i provinivsi se hracku.

Rozhoddi pfi vhazovani vklada micek mezi dvé zadni strany vypletl, do horni
poloviny hlavy lakrosky v nejsirsi jeji ¢asti. Lakroska je umisténa mezi micem

a vlastni brankou. Pravé strana lakrosky lezi smérem dold. Lakrosky museji byt
zhruba ve vysce pasu a rovnobézné se stredovou ¢arou. Spunt lakrosky pfi draw
nesmi sméfovat k zemi v Ghlu vétsim jak 30°. Spunt nesmi byt vy$ ne? je hlava
lakrosky. Hracky se mohou Spickou dotykat sttedové cary. Nesméji se ale prsty
na rukou dotykat hlavy lakrosky ani vypletu.

Po vloZzeni micku do vypletd zvold rozhodci “Ready”. Od této chvile sméji hracky
na stfedu pohnout jen hlavou. Néasleduje hvizd rozhodciho, po kterém hracky
museji tlacit/tdhnout nahoru a od sebe.

Pokud micek nevzlétne nad hlavy obou hracek, provini se obé hracky, nebo neni
jasné, kdo se provinil, draw se bez zastaveni ¢asu opakuje (redraw).

Pokud se jedna z hracek na draw provini tim, Ze dfive pohne lakroskou, nebo
jinak, dostane micek souperka a provinéna jde 4 metry do strany na stfredové
¢are. Hra pokracuje na pisknuti rozhodciho.

Pokud micek po vhazovani leti pfimo mimo hfisté, bude uplatnéno pravidlo AP.



Hracky, které se nachazeji za RL, musi zUstat za RL, dokud rozhod¢i neuznj, ze
néktery z tym0 ma micek v drzeni, coz indikuje smérovym signalem rukou

a zvolanim: ,Possession”. Pfipadné dokud micek neprekroci RL, v tu chvili vola
rozhoddi ,Free Ball”. Do toho momentu mohou hracky za RL sdhnout pro mic
pres RL lakroskou, pokud se nohou RL nedotknou, ani ji neprekroci. Pokud
hracka prekroci RL pred ,Possession”, rozehrava souper z mista, kde byl micek.

Pokud musela byt hra prerusena z dlvodu zranéni, prekazky na hristi,
nechténého zapiskani i jinych okolnosti, bude se rozehravat takto:

e po faulu je udélena volna pozice na misté urceném rozhodcéim, ne v AFA

e pokud k faulu nedoslo, dostane micek hracka, kterd ho pred hvizdem méla
e pokud nemél nikdo micek pfi zastaveni hry, nasleduje pravidlo AP

Stridavé drzeni (AP):
Jde o zménu drzeni micku. Tym, ktery vyhraje dvodni hod minci, voli bud'stranu,
kterou chce nejdfive branit, ¢i moznost prvni volby AP. Stejné tak v prodlouzeni.

Pravidlo AP muZze byt pouzito blizko, nebo v misté situace, kde byl micek, kdyz
byla hra zastavena. Musi to ale byt mimo AFA.

Pokud je micek v patnactimetrovém pUllkruhu bude se rozehréavat z nejblizsiho
mista na patnactce.

Pokud je mic¢ek v AFA za brankou, rozehréava se z nejblizsiho puntiku.
Pokud je micek v brankovisti a dostane ho do drzeni brankarka, mGze rozehrat.
Pokud jde o rozehrani po opusténi micku hristé, rozehrava se 2 metry ve hfisti.

Nejblizsi souperka musi byt po uplatnéni pravidla AP vzdy nejméné 1 metr od
hracky s mickem, kterd ho dostane do drzeni.

Pravidlo AP se uplatni po téchto situacich:

e micek skonci v brance po zadsahu nékoho, kdo neni hrackou

e neni mozné urcit, kdo je po strele blize mistu, kde micek opustil hraci plochu
® po strele se micek dostane mimo hraci plochu od téla rozhodciho

® nelze urcit, ktery tym zpUsobil, Ze se micek dostal mimo hraci plochu

e doslo k situaci, kdy bylo nutné pisknout, ale Zddny tym nemél micek v drzeni
e micek se zasekne v obleceni hracky v poli, nebo rozhodciho

e pokud jde mic¢ek po vhazovani pfimo mimo hraci plochu

e dojde k souc¢asnym vzajemnych fauldm (velky/velky, nebo maly/maly)
Vyjimky:

1. pokud obé hracky neprovedou spravné vhazovani, to se opakuje

2. pokud se provini Gtodici tym jakymkoliv faulem béhem udélené flag nebo
béhem moznosti ke skérovani, uplatni se pravidlo AP. Rozehréavat se ale bude
podle postaveni micku pfi preruseni hry.



Self start:

e Po odpiskani velkého ¢&i malého faulu mimo AFA mdze hrécka, kterd dostane
micek do drZzeni, pokracovat ve hre bez dalsiho hvizdu. A to ve chvili, kdy stoji
obéma nohama na zemi a micek ma v lakrosce.

e Faulujici hrécka musi jit hned 4 metry za po velkém faulu, nebo 4 metry do
strany po malém faulu vzhledem k hracce, kterd dostane micek.

e VVSechny ostatni hracky do 4 metrd od mista faulu se musi posunout na
vzdélenost alespon 4 metrl od tohoto mista, které uréi rozhoddi. Tyto hracky se
mohou libovolné pohybovat.

e Misto self startu se odviji od mista faulu. Avsak, lezi-li micek na dosah hracky
(do 2 metrt), kterd ho méa mit v drzeni, mize ho tam nabrat a provést self start.
e Pokud je micek dale nez v dosahu hracky, kterd ho bude mit v drzeni, musi mit
snahu se vratit na misto faulu. Kdyz misto faulu neni zfejmé, rozhod¢i ho urdi.

e Self start je povolen, kdyz mi¢ opusti hristé kvili faulu, ktery se stal na hristi.

e Pokud se bude po faulu rozehravat mimo AFA, ale blizko postranni ¢ary,
faulovana hracka by méla byt rozhodc¢im postavena 4 metry do hristé pro self
start. Hracka s mickem ho ale maze provést i mezitim z vlastniho rozhodnuti.

Pokud hréacka, kterd dostane micek po faulu, zvoli self start, obrénkyné ji mohou
napadat. Nikoliv ale dfive, nez dojde k self startu. V tom pfipadé jde o ulity start.

Opakované ulité starty, zdrzovani v podobé toho, Ze souper nejde 4 metry od
micku, nebo hracka s mickem provadi self start daleko od mista faulu, mGzou
byt vyhodnoceny jako zdrzovani hry a potrestany zlutou kartou.

Za self start se povazuje, kdyz: hracka s mickem prihraje, udéla krok nebo se
rozbéhne z mista rozehravky. Drzeni micku pfi setrvani na misté neni self start.

Self start neni mozny, kdyz:

a. je zastaveny cas

b. je poruseno pravidlo o ofsajdu

c. doslo k nelegalnimu vhazovani

d. se jedné o faul v AFA vcetné Utoc¢nych faull a fauld brankového kruhu

Pokud hrécka, kterd dostane micek po faulu, zvoli self start v situaci, kdy to nenf
mozné, rozhoddi zapiska a upozorni ji, Ze rozehrani bude az na pistalku. Idealné
tak ucini jesté pred rozehréanim. Opakované pokusy o nepovoleny self start ale
muzou byt opét potrestany zlutou kartou.

Pokud je micek mimo hristé a brankarka v brankovisti byla nejblizsi osobou,
dostane mic¢ek do drzeni v brankovisti a muze i zde provést self start.

Rozehrani micku poté, co byl v zamezi:

e Micek je v zadzemi kdyz (1) se dotkne autové Cary, nebo zemé v zamezi,
nebo (2) kdyz si hracka drzici micek stoupne na autovou ¢aru, nebo za ni.
Hracka muaze drzet micek v lakrosce mimo hristé, pokud sama stoji ve hristi.



Po autu:

e Micek rozehrava hracka soupere, kterd byla nejblize mistu, kde micek opustil
hraci plochu. Rozehrava 2 metry od autové ¢ary a hracka s mickem maze
provést self start. Nejblizsi protihracka mdze byt od hracky s mickem 1 metr

a nesmi ji atakovat dfiv, nez provede self start, nebo zazni hvizd.

Po strele:

Micek vypustény z lakrosky mdze rozhodc¢i na zékladé svého uvézeni klasifikovat
jako strelu -> zvola strela/shot.

e Micek obdrzi tym, jehoz hracka byla micku (jakoukoliv ¢asti téla) nejblize

v momentu, kdy micek opustil hraci plochu. Hracka, ktera byla nejbliz, pak
rozehravéa micek 2 metry od autové i koncové ¢ary v misté, kde micek opustil
hraci plochu a mUze provést self start. Pokud byla nejblize brankérka stojici

v brankovisti, rozehrava z néj a mlze provést self start.

e Pokud nelze urcit, kterad hracka byla bliz, nebo nelze urcit, od koho se dostal
mic¢ek mimo hraci plochu, bude uplatnéno pravidlo AP.

Tecovana strela:
e Jde o strely, kterd je odrazena prfimo mimo hristé od brankové tyce, nebo od
téla ¢i lakrosky kterékoliv hracky na hristi. Nesmi dojit k vyhodé ¢i drzeni micku.

Pokud tento micek letici po tecované strele mimo hristé zaséhne rozhodciho,
bude uplatnéno pravidlo AP. Pokud ale zlstane ve hristi, hra pokracuje.

Soubézné a nahodné fauly:

Za takové jsou povazovany fauly, k nimz dojde kdykoliv mezi zapiskanim

a znovuzahajenim hry. Ke znovuzahdjeni hry mlze dojit bud'self startem, nebo
hvizdem rozhoddciho. Zahrnuje to tedy kterékoliv fauly.

Soubézné malé fauly a soubézné velké fauly vedou k uplatnéni pravidla AP.

Poruseni pravidla o ofsajdu je maly faul. Poruseni pravidla brankovisté neni
povazovéano za maly faul, ale pfi zvaZzovani soubéznych faull je bréano jako maly.

Pokud dojde k soubéznym faullim rlizné zavaznosti, tresta se vétsi faul.
Pravidlo pro zadvaznost je: Cervend karta > Zlutd karta > velky faul > maly faul.

Znovuzahajeni hry:

Pokud se stejna hracka provini vice fauly a soupef nefauloval, tresta se
nejvaznéjsi faul provinivsi se hracky.

Ve vsech situacich, kdy se oba tymy dopustily soubéznych fauld, ale jeden

z tymU se dopustil vice rovnocennych fauld (napf. velky/velky), bude potrestan
tento tym. Rozehravat se bude podle zavaznosti potrestanych fauld.

Ve vsech situacich, kdy se tym dopustil vice soucasnych fauld, bude potrestan
jejich nejzavaznéjsi faul. Pokud jsou fauly stejné zavazné, tresta se ten posledni.



8. Gol

Gl plati, pokud micek prejde celym svym objemem brankovou caru
a navic se tam dostal z legaini lakrosky hracky utociciho tymu, pfipadné
z lakrosky nebo od téla hracky obranného tymu.

Gol vstreleny z lakrosky Utocici brankarky plati. Musi ale zUstat pred Utocnou RL.

Gol neplati, kdyz:

e Micek se dostal do branky po hvizdu rozhod¢iho (vyjimkou je strelecky thel)

o Utocici hracka vkrodi na ¢aru nebo za ¢aru brankovisté diiv nez micek prejde
brankovou ¢aru. Nebo kterdkoliv jind hracka vstoupi do brankovisté.

o Utocici hracka vyvola kontakt s brankarkou, nebo jeji lakroskou, pokud je
brankéarka v brankovisti. Pfipadné se Utocici tym provini jinym Gtoénym faulem.
e Pokud rozhod¢i povazuje strelu nebo prihravku za nebezpecnou.

e Pokud ma Gtodici tym na hristi vice hracek, nepovolenou hracku &i je v ofsajdu.
e Pokud hrécka, ktera dala gdl, neda k dispozici hned lakrosku po vyzadani ke
kontrole, pripadné ji mezitim jakkoliv upravuje.

Pokud bude po gdlu zjistén Sperk nebo chybéjici chranice zubd u strelkyné
branky, takovy gél plati. Rozehravat ale bude souper z volné pozice na stredu.

9. Pravidla brankovisté

Drzeni micku v brankovisti:

Brankarka ¢i jeji spoluhracka jsou ve svém brankovisti, kdyz maji jednu nebo
obé nohy uvnitr brankovisté (cara je soucasti). V drzeni micku jsou, pokud:
a) maji micek v lakrosce

b) micek je v brankovisti pod lakroskou brankarky (jen ta ho mlze zakryt)

Pokud je brankarka v drzeni micku v brankovisti, nelze jeji lakrosku atakovat.
V pripadé obranné hracky to ale mozné je.

Pokud je brankarka ¢i jeji spoluhracka ve svém brankovisti a snazi se nabrat i
posunout micek, ktery je mimo brankovisté, pak nejsou v drzeni micku.

Jakmile je jedna z nich v drzeni micku ve svém brankovisti, musi ho do 5 sekund
dostat mimo brankovisté. Rozhod¢i odpocditava nahlas a viditelné ukazuje.

Pokud brankarka ¢i jeji spoluhracka ziskd micek do drzeni mimo brankovisté,
muze ho poslat zpét do brankovisté, nikoliv s nim do néj vstoupit.

Micek, ktery opustil brankovisté, se smi vratit zpét az poté, co byl ,hran”
(po nahravce nebo seknuti).

Pokud je brankarka v brankovisti, mGze zastavit micek rukou, télem nebo
lakroskou. Pokud chyti ¢i zahraje micek rukou, musi ho dat do lakrosky, aby
mohla pokracovat. Podobné, kdyz micek zistane ve vystroji nebo na siti.



Utok:
Utocici hracky nesmi vstoupit do brankovisté, ani na jeho ¢aru. To lze az ve
chvili, kdy micek prekroci po strele celym objemem brankovou ¢aru.

Utogici hraeka maze zahrat volny micek, ktery je v brankovisti, ale nesmi pfi tom:
e vstoupit na ¢aru brankovisté, ¢i do néj (lze az ve chvili, kdy je micek v brané)

e vyvolat kontakt s brankarkou nebo jeji spoluhrackou v brankovisti

e primét branici hracku ke kontaktu s brankarkou

e jakkoliv UmysIné zasahovat do lakrosky ci téla brankarky

Obrana:
Pokud ma tym micek v drZzeni ve své obranné casti, nebo je zde volny micek,
mohou se hracky tohoto tymu pohybovat, nebo zdrZzovat ve svém brankovisti.

Pokud ma micek v drzeni Gtocici tym, smi byt za Gcelem zastaveni strely soupere
v brankovisti pouze brankarka.

Pokud ma micek v drzeni Gtocici tym, mohou se hracky obranného tymu
pohybovat skrz vlastni brankovisté. Ovsem pouze hracka, ktera aktivné brani
Utocici souperku s mickem, mize v brankovisti zistat.

Vsechny hracky obranného tymu museji pfi svém pohybu skrz vlastni
brankovisté dodrzovat a dbat na pravidla streleckého Uhlu a tfi sekund.

Nelze branit neaktivni hrd¢ku za brankou setrvanim ve vlastnim brankovisti.

Brankarka:
Pokud je mimo brankovisté, stava se hrackou a ztraci vyhody brankarky. Plati pro
ni také pravidlo streleckého uhlu.

Potrestani:

Po faulu uto¢ného tymu:

e Brankarka dostane micek v brankovisti. Hracka, ktera se dopustila faulu, pdjde
1 metr do strany od hranice brankovisté. Nikdo jiny nesmi byt bliZe.

e Pokud je pfi faulu brankarka mimo brankovisté, nejblizsi hracka braniciho
tymu bude rozehravat z brankovisté. Nemusi to byt brankarka.

Po faulu obranného tymu:
e Utocici tym dostane micek na rohu patnactky a prodlouzené brankové cary.
Hracka, ktera se dopustila faulu, ptjde 4 metry za hracku s mickem.

Po faulu brankarky:

o Utocici tym dostane micek na rohu patnactky a prodlouzené brankové &ary.
Brankarka zdstane v brankovisti, nebo se do néj mize vrétit, pokud byla venku.
Z4dna hracka obranného tymu neplijde 4 metry za hracku s mickem.



10. Pravidla Restraining Line (RL)

Tym nesmi mit vic nez Sest hracek za Uto¢nou RL a vice nez sedm hracek pred
obrannou RL. Jednou z téchto sedmi hracek je obvykle brankarka. Pokud je
v jednom z uvedenych pripadd pocet hracek vyssi, jedné se o ofsajd.

Hracky mohou séhnout pres RL lakroskou a odehrat ¢i nabrat micek, nesmi ji ale
prekrocit, ani na ni stoupnout.

Brankarka musi zUstat po celou dobu hry pred svou Uto¢nou RL.

Potrestani:
Provinéni proti pravidlu RL je maly faul. Rozhod¢i davé na védomi vsem, Ze vidi
provinéni tim, ze zvedne ruku nad hlavu.

PFi uto¢ném ofsajdu piska rozhod¢i hned. Pokud pfi Gtoéném ofsajdu padne
gol, pak neplati.

Volna pozice je udélena stejnym zplsobem, at se jedna o provinéni obranného,
nebo Uto¢ného tymu.

Pokud je micek v AFA, pak:

Hracka, ktera byla v ofsajdu, se musi vrétit pred, nebo za RL. Rozehravat bude
souper z vrcholu patnactky, konkrétné nejblizsi hracka tomuto mistu. Nejblizsi
hracka provinivéiho se tymu jde 4 metry na stranu od hracky s mickem.

Pokud je mi¢ek mimo AFA, pak:

Hracka, které byla v ofsajdu, nebo jeji nejblizsi spoluhracka, se musi vrétit pred,
nebo za RL. Rozehravat bude souperka, kterd byla nejblize micku, a to z mista,
kde byl mic¢ek pri odpiskaném ofsajdu a nejblize 4 metry od postranni Cary.
Nejblizsi hracka provinivsiho se tymu jde 4 metry na stranu od hracky s mickem.

Je-li brénici tym v ofsajdu a Utocici tym ma moznost skérovat v AFA, rozhod¢i
s hvizdem pocka.

Pokud se v této situaci dopusti Gtocici tym malého ¢i velkého faulu, jsou tyto
fauly povazovany za ndhodné. Pro pokracovani se uplatni pravidlo AP.

Pri ostatnich situacich obranného ofsajdu akce kondi:
e kdyz se Gto¢ny tym dopusti velkého faulu, tresté se tento velky faul
e kdyz se Gto¢ny tym dopusti malého faulu, uplatriuje se pravidlo AP

Pokud jsou oba tymy v ofsajdu, museji se hracky obou tyma vrétit. Pro
znovurozehrani bude uplatnéno pravidlo AP.



11. Velké fauly

a. Fauly, po kterych se udéluje automaticky karta:

e Sekani do hlavy - check to the head - souperkou zavinény hruby kontakt
lakrosky s hlavou (muze jit také o lakrosku faulované hracky).

e Promachnuti - swipe - souperova hracka nesmi dlouze proméachnout svou
lakroskou v blizkosti hlavy a téla hracky. Nemusi dojit ke kontaktu.

e Nebezpecna stiela nebo pfihravka - dangerous propel - souperka nesmi
ohrozit hracky mickem pfi strele nebo prihravce. Nemusi dojit ke kontaktu.
Hodnoti se nebezpedny ¢i nekontrolovany pohyb lakrosky hracky a micku.

e ProtaZena stiela nebo pfihravka - dangerous follow through - zésah
obrankyné lakroskou do téla po strele/prihravce. Obréankyné i s lakroskou musf
byt v momentu zapoceti strely ve spravné legalni pozici.

Karty: (pfi trestu lidi z lavicky jde ze hfisté nejblizsi hracka daného tymu)
Zlutéd - slouzi se dvé minuty

Zlutd/Cervend - pét minut (vyloucend hracka uz nesmi zpét do zapasu)
Cervend karta - deset minut (vylou¢ena hracka uz nesmi zpét do zdpasu)
Pokud tym nema pri vylouceni brankarky (na pét ¢i deset minut) ndhradni,
dostane tym 2 minuty na prevleceni hracky. Trest jde slouzit nejblizsi
spoluhracka u stfidaciho Uzemi. Pokud m3, jde na hristé jina brankarka.

b. Fauly, pfi kterych se hned piska (nelze udélit vyhodu):

Stirelecky uhel - shooting space - hracka obranného tymu nesmi Zadnou casti
téla blokovat drahu strely vymezenou vyseci (micek, hrany brankovisté). Nebo
za timto Ucelem strezit branku. Lakroska obrankyné v draze strely byt maze.

Pravidlo plati ve chvili, kdy méa Gtocici tym micek v drzeni v rdmci AFA. Zaroven
ale musfi Utocici hracka s mickem chtit a mit moznost vystrelit na branku.

Obrankyné neni ve stieleckém ahlu, pokud:

® je za Urovni brankové cary

e je v pohybu a brani aktivné souperku v jedenéctce (maximalné na 1,5 metru)
e jde o dvé hracky branici jednu souperku v jedenactce (pozor na tfi sekundy)

c. Ostatni velké fauly:

Sekani pres télo - protihracka nesmi sekat do téla a pres télo hracky, a to ani
do lakrosky, pokud je nohama za hrackou s mickem ¢i na jeji Grovni. Lze vsak
legalné sekat do lakrosky s mickem i zezadu.

Blokovani + nedovolena clona - branici ¢i Gtodici hracka musi za vSech
okolnosti umoznit souperce vyhnout se srazce. Posuzuje se dostatek casu
a mista.

Prorazeni - nastane, kdyz Utocici hracka zpusobi télem ¢i lakroskou kontakt
s obrankyni, ktera stoji véas v legaIni obranné pozici (pevné nohy a natazené
ruce v Sifi ramen), a ziska tak timto kontaktem vyhodu. Plati i pfi zdvojovani
obréankyn, kdy se Utocnice snazi projit skrz né, kdyz stoji v legaIni pozici.



Nebezpecné sekani - nekontrolované sekani do lakrosky souperky

(je posuzovana sila seknuti, ztrata rovnovahy hracky, rozsah pohybu).

Smér seknuti musi jit od hlavy a musi byt kontrolované. Také neni dovoleno
drzet ¢i mavat lakroskou v blizkosti souperovy hlavy, krku nebo téla.

Nebezpecna hra - hracka nesmi pouzivat svou lakrosku ¢i télo nasilnym,
nebezpednym nebo zastrasujicim zplsobem. Pfipadné davat najevo nelctu
k bezpecnosti své Ci soupere. To plati pro vSechny hracky bez vyjimky.

Nebezpecna strela - hracka nesmi stfilet nebezpecné ¢i bez kontroly. Zpravidla
jde o strelu na brankarku. Posuzuje se vzdalenost strelkyné a sila strely.

Branéni ve h¥e - branici hracka nesmi lakroskou ani télem branit souperce
v pohybu, napfiklad drzenim. Nejde ale o faul drzeni (maly faul).

Hakovani - branici hracka nesmi pouzit svdj vyplet hlavy lakrosky k hdkovani ¢i
seknuti spodniho konce nésady lakrosky souperky.

Nelegalni kontakt + strkani - souperka nesmi vytlacit hracku. Nesmf strkat do
téla souperky, pripadné drzet jeji obleceni ¢i lakrosku. Souperce neni dovoleno
jednostranné iniciovat télesny kontakt s protihrackou, a nasledné vyvedenim
této hracky z rovnovahy ziskat vyhodu. Nesmi tak Cinit zddnou ¢asti téla.
Obranna hracka zaroven nesmi tlacit protihracku s mickem do brankovisté.

Nelegalni kvrdlani - hracka s mickem nesmi chranit micek ve své lakrosce tim,
Ze ji drzi u své hlavy Ci téla, pfipadné u hlavy ¢itéla spoluhracky. Nebo nekvrdla.
Ve vSech pripadech znemoznuje souperkam legalné micek z lakrosky
vyseknout.

Brankarka mimo brankovisté nesmi imysIné zasdhout zddnou casti téla
micek.
Nesportovni chovani - hracky, trenér ani personal na lavicce se nesmi chovat

nesportovné nebo jinak nevhodné. Nepfipustné jsou zejména vulgarni nebo
jinak urazlivé vyrazy/gesta.

Podrazeni - hracka nesmi, ani neimyslné, podrazit souperku.

Branéni lakrosky vlastni rukou - odstrani-li hracka jednu ruku z lakrosky, volny
loket, nebo rameno nesmi byt pouzity k odvraceni soupere.

T¥i vtefiny - Branici hracka se nesmi v prostoru jedenactky zdrzovat déle nez tfi
vtefiny, pokud aktivné nebrani souperku. Pouze jedna branici hracka muze
branit jednu souperku bez micku, pokud jsou v jedenactce. Aby byla branici
hracka povazovéana, Ze se nachazi v jedenactce, musi tam mit pIné obé nohy.

Na branici hracku, kterad hlidd osamocenou souperku stojici za brankovistém, se
nevztahuje pravidlo tfi vtefin, ale uplatiuje se na ni pravidlo o streleckém Uhlu.



Potrestani:
Pokud bréanici tym faulem zamezil jistému gdlu, Ize presunout kteroukoliv
hracku(y), které jsou mezi volnou pozici a brankou. Brankovisté bude prazdné.

Je-li néjaka branici hrécka po udéleni volné pozice pro utocici tym ve
streleckém Uhlu, neni za to trestana, pokud tedy po pisknuti prostor neopusti.

Fauly, které se staly mimo AFA:

Micek dostane faulované hracka na misté faulu, ne bliz nez 4 metry od postranni
Cary. Faulujici hracka jde 4 metry za hracku s mickem. Ostatni jdou 4 metry od
této hracky. Hracka s mickem mize provést self start.

V pfipadé pravidla tfi vtefin je volnd pozice udélena na misté, kde byl micek.

Fauly, které se staly v jedenactce:

Micek dostane faulovanéa hracka na hashi nejblizsimu mistu faulu. Faulujici
hracka jde 4 metry za hracku s mickem. Ostatni jdou 4 metry od této hracky. Na
nejblizsich hashich maji prednost bréanici hracky. Jedenactka (po prodlouzenou
brankovou ¢aru) se vydisti. Pokud faulovala brankéarka, brankovisté zGstane
prazdné. Pokud byla mimo brankovisté a nefaulovala, mize se do néj vratit.

Vyjimkou je potrestani po poruseni pravidla tfi vtefin. Pokud byl v tu chvili micek
mimo AFA, pak jde za hracku s mickem nejblizsi hracka braniciho tymu.

Pokud se velkého faulu v jedenactce dopusti dtocici tym, dostane micek
faulovana hracka na nejblizsim misté ¢ary jedendctky. Faulujici hracka jde
4 metry za hracku s mickem (tedy dovnitf jedenactky).

Pokud hracka dtociciho tymu fauluje brankéarku, ktera je mimo brankovisté, pak
je volnéa pozice pro brankarku udélena na nejblizsim misté jedenactky. Pokud
byla v brankovisti, rozehrava z néj. Faulujici hracka jde 1 metr za brankovisté.
Znovurozehrani po faulu v jedenactce je na hvizd. Nelze provést self start.

Fauly mezi jedenactkou a patnactkou:

Micek dostane faulovana hracka na misté faulu. Faulujici hracka jde 4 metry za
hracku s mickem. Ostatni hracky jdou aspon 4 metry od hracky s mickem. Pokud
faulovala brankarka, brankovisté zlstane prazdné. Znovurozehrani je na hvizd.

Fauly v AFA za brankovou ¢arou:

Micek dostane faulovana hracka z nejblizsiho puntiku za brankou. Faulujici
hracka jde 4 metry za hracku s mickem. Ostatni hracky jdou 4 metry od hracky
s mickem. Znovurozehrani je na pistalku. Nelze provést self start.

Potrestani po streleckému ahlu:

Volnéa pozice je udélena vzhledem k mistu faulu na nejblizsim hashi. Provinivsi
se hracka braniciho tymu jde 4 metry za hracku s mickem.

Vlyjimka: Pokud je zapiskdno v dobé, kdy uz micek opustil lakrosku strelkyné, ale
jesté nepadl gdl. V takovém pripadé bude gdl uznan.

Pokud v tomto pfipadé chytila mi¢ek brankarka, bude rozehravat na hvizd ona.
V ostatnich situacich bude udélena volna pozice, jak je uvedeno vyse.



12.Flag

Plati pro velké fauly obranného tymu, které se déji v pribéhu Gtoku smérujiciho
na branku (scoring play), pokud mé Utocici celek micek v AFA.

Rozhodci v takovém momenté zvedne Zlutou vlajku (flag) nad hlavu a zvola flag.
Drzi ji do chvile, nez skond&i scoring play. To se stane, kdyz:

e dojde ke strele

e Utocici tym dostane micek za brankovou ¢aru a nepokracuje v akci na branku
e (tocici tym ukondi itocnou akci

e hracka s mickem je nucena zastavit pohyb smérem na branku

e Utocici tym se dopusti faulu (dojde k uplatnéni pravidla AP)

e (todici tym ztrati drzeni micku

e obranny tym se dopusti dalsiho malého, ¢i velkého faulu, ktery vyzaduje
preruseni hry

Flag kon¢i bez trestu, kdyz Gtocici tym vystreli (pokud strela skonci gélem, plati)

V ostatnich situacich flag konéi potrestanim. Volna pozice pro utok je udélena
hrécce, které byla faulovéna. Rozehrani probéhne vzdy na pistalku.

PFi postaveni volné pozice zéalezi, kde byl faul, po kterém doslo ke zvednuti flag:
e Pokud doslo k faulu v jedenactce, rozehrava faulovana hracka z nejblizsiho
hashe vzhledem k mistu faulu. Faulujici hracka jde 4 metry za hracku s mickem.
e Pokud doslo k faulu mezi jedenéctkou a patnactkou, rozehravé faulovana
hracka z mista faulu. Faulujici hrécka jde 4 metry za hracku s mickem. Pokud

v tomto pripadé faulovala brankéarka, i ona jde 4 metry za hracku s mickem.

e Pokud doslo k faulu v AFA za brankovou ¢arou, rozehravéa faulovand hracka

z puntiku, ktery je bliz faulu. Faulujici hrécka jde 4 metry za hracku s mickem.

Pokud dojde k poruseni pravidla tfi sekund, zalezi na misté, kde byl micek

v okamziku provinéni:

e Pokud byl micek mimo AFA, rozehrava se z mista, kde byl micek. Ne blize nez
4 metry od postranni ¢ary. Nejblizsi protihracka jde 4 metry za hracku s mickem.
e Pokud byl micek v AFA, rozehrava se z nejblizsiho hashe vzhledem k micku.

Pokud kondi scoring play, dal$im faulem obrany, pak se trestd nasledovné:

e \olnéa pozice je udélena faulované hrackce na hashi nejblize mistu posledniho
faulu. Faulujici hrac¢ka jde 4 metry za hracku s mickem. Cisti se jedenéctka.

e Pokud je druhym faulem provinéni proti pravidlu stfeleckého uhlu, je volna
pozice udélena utocici hréacce vzhledem k mistu faulu (tedy pozici brénici hracky
pri zapiskani). Provinivsi se hracka jde 4 metry za hracku s mickem.

e Pokud je druhym faulem poruseni pravidla tfi sekund, tresta se viz vyse.

Pokud po skonceni scoring play bude udélena karta a padl mezitim gdl,
dostane volnou pozici Gtocici tym na stfredovém kruhu. Nejblizsi souperova
hracka jde 4 metry do strany od hracky s mickem. Pokud scoring play kondi
zasahem brankarky a bude udélena karta, tresta se podle situace, ktera nastala.



13. Malé fauly

P¥i draw: (jde o fauly nedovoleného postupu)

Hracka nesmi provést draw nedovolenym zplsobem. BEhem draw, ale ani
kdykoliv béhem hry se nesmi horni ruka hracky dotykat hlavy lakrosky nebo
jakékoliv ¢asti vypletu.

Pfedcasny vstup (pfi draw):

e Brankarka musi zlstat ve své obranné zéné pred RL. Hracky nesméji
stoupnout na ¢aru stredového kruhu, nebo ji prekrocit, dokud nezazni hvizd.
Hracky nesméji stejné tak vstoupit na RL, nebo ji prekrodit, dokud neni
rozhodcimi ohlaseno ,Possession”. Tresta se jen pfi jasné vyhodé pro dany tym.

Nedovolena vystroj:

Hracka nesmi hrat, kdyz:

® nema chréanice zubl, ma na sobé $perky, ma nepovolené casti obleceni

e ma nelegalni vystroj véetné lakrosky

Hracky si mohou ménit lakrosky na hristi, pokud pravé nejsou v drzeni micku.
Pokud hréacka drzi v uréity moment na hfisti vice lakrosek, nesmi se zGcastnit hry.
Lakrosky nesmi byt pfi vyméné nikdy hozeny, at uz jde o vyménu se
spoluhrackou nebo se ¢leny realizaéniho tymu v prostorach tymové lavicky Ci
trenérské zény. Clen realizaéniho tymu v této oblasti mimo hfisté miize predat
hrécce jinou lakrosku pouze ve chvili, kdy je micek mrtvy (napriklad pred draw).

Hracka nesmi upravovat vyplet lakrosky poté, co rozhod¢i pozada o kontrolu
této lakrosky. Pokud tak hracka ucini, stava se lakroska nelegélni a musi byt
ulozena u stolku ¢asomérict do konce dané Ctvrtiny. Pak je mozné ji upravit.

Kontrola lakrosky - (viz bod 2. téchto pravidel)
Nedovolené stfidani - (viz bod 3. téchto pravidel)
Hazeni lakroskou - hracka nesmi nikdy hézet lakroskou.

Navrat do lepsi pozice - hracka nesmi béhem hry vybéhnout ze hristé
a vrétit se umyslné ve vyhodnéjsi pozici.

Zadrzeni micku (drive priklapéni) - kdyz mize souperka legalné hrat micek, tak
e hracka nesmi zakryt micek pod svou lakroskou déle, nez je nutné k uchopeni
a zvednuti micku béhem jednoho souvislého pohybu. Posouvat mickem, ktery je
pod lakroskou, je dovoleno.

e hracka nesmi zakryt micek Zzadnou c¢asti svého téla

e hracka nesmi pridrzet ¢i zakryt mi¢ek zadnym jinym zplGsobem

Vyjimka: pokud je brankarka v brankovisti, mize toto s mickem ucinit

Prazdna lakroska - hracka nesmi seknout do prazdné lakrosky souperky, pokud

ta se snazi chytit micek ve vzduchu po prihravce. Jina sekani do prazdné
lakrosky nejsou povazovéana za faul.



Hrani rukou - hracka se nesmi dotknout micku rukou nebo pouzit palec &i télo
k udrzeni micku ve své lakrosce. Pokud tedy neni brankarkou v brankovisti.
Hrat micek télem se ale smi.

Drzeni lakrosky - povoleno je pouze kratké kontrolované sekani do lakrosky
souperky.

Ofsajd - (viz bod 10. téchto pravidel)
Zdrzovani hry - hracka nesmi UmysIné zdrzovat prabéh hry (vice v bodu 7.)

Potrestani:

Ticha pistalka: Rozhod¢i mize pockat s pisknutim za predpokladu, ze by
poskodil tym, ktery se neprovinil. KdyZ je hracka faulovéna, ale mize pokracovat
ve hre tak, ze mé& micek v drzeni a pokracuje ve zvoleném sméru, rozhod¢i da
najevo, ze faul vidél nataZzenou rukou ve sméru Utoku a zvolanim: ,Advantage”.
K tomu mUze dojit kdekoliv na hfisti véetné AFA, pokud Gtodici tym nema
moznost skérovat.

Po nelegalnim draw: souperka dostane micek na stfredovém puntiku.
Protihracka jde 4 metry do strany. Ostatni museji byt aspon 4 metry od micku.

Predcasny vstup do kruhu a za RL: piska se pouze pfi jasné vyhodé pro dany
tym. Micek pripadné dostane nejblizsi souperka na misté, kde byl micek.

Malé fauly brankarky: prechod RL (viz body 7. a 10.). Hraje se z mista micku.
Pokud je brankérka pri malém faulu v brankovisti, mGze v ném zlstat. Pokud je
brankéarka pfi malém faulu mimo brankovisté, musi jit 4 metry do strany od
hracky s mickem. V tu chvili je totiz povaZzovana za hracku v poli.

Malé fauly ostatnich:
Jakékoliv opakujici se zdrzovani hry, pripadné opakované malé fauly mohou byt
trestéany jako velky faul a eventuélné za né maze byt i udélena karta.

Pokud byl micek mimo AFA:
Faulovana hracka dostane micek na misté faulu, nejblize 4 metry od postranni
cary. Faulujici hracka jde 4 metry do strany od hracky s mickem.

Pokud byl micek v AFA:
Faulovana hracka dostane micek na ¢are patnactky nejblize mistu faulu. Faulujici
hracka jde 4 metry do strany od hracky s mickem. Zacina se na hvizd.

Pokud byl micek v AFA za brankovou ¢arou:
Faulovanéa hracka dostane micek na jednom z puntiku vzhledem k mistu faulu.
Faulujici hrécka jde 4 metry do strany od hracky s mickem. Zacina se na hvizd.

Zkrdcené verze pro potreby CZL. Komise pro rozhod¢i, aktualizovano 2025.

PIné znéni pravidel je zde: http://www.lacrosse.cz/czl-rozhodci-pravidla-eng.



